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TESTIMONIOS - DESIERTO

Morabhitos, los ermitanos musulmanes (1° Parte)

Youssef Nava

Al hablar de desierto no me refiero solo al fisico, geografico, el del Sahara,
que si, también, por supuesto, el desierto por antonomasia, el mas grande
del planeta Tierra, lugar donde se han producido hechos espirituales
asombrosos protagonizados por mujeres y hombres apartados de la ciudad o
del pueblo, alejados del ruido y las cosas mundanas, asi, en soledad
fecunda, a veces incomprendida, a veces perseguida, a veces maltratada por
los poderosos, los fariseos de todos los tiempos y lugares, porque el



fariseismo es mas que un movimiento politico judio de la época de Jesus. Se
trata de una condicion humana, legalista, rigorista, exclusivista, fanatizada,
irracional en extremo. Si, fariseos han existido siempre. Siguen en el
judaismo y permanecen en el cristianismo y en el islam. Tratan de
condicionar aquello que tocan, alla donde viven y prosperan.

Al hablar del desierto apelo también a esa condicion de posible soledad
compartida dentro del mundo, dentro de las urbes, en pleno bullicio; pero sin
afectar lo mas minimo la condicion de mujer u hombre apartado, refractario a

los apetitos que divulgan los creadores de opinidn, o del consumo barato,
efimero e insustancial.

Al hablar del desierto me refiero a ermitafios y morabitos. Cristianos y
musulmanes. Todos abandonados al Unico Dios, al Compasivo y
Misericordioso, muchas veces alejados de dogmas y teologias complejas,
alejados de filosofias de moda, de tendencias ideoldgicas, cautivos de una
sola mirada, caminantes del mismo camino, peregrinos en la unica
peregrinacion valida, habitantes del unico deseo: la cercania y proximidad al
Amado.




| alba, la llamada a la oracion

abarca la inmensa llanura

desértica en un apartado
rincon de la regidn de Dakhla, en el
sur de Marruecos. Apenas la
claridad incipiente en el firmamento
permiten distinguir un paisaje aun
cubierto por las sombras de la
noche... Allahu Akbar... Allahu
Akbar... La illaha illah Allah! (jDios es
Grande, Dios es Grande... No hay
otra divinidad mas que Dios!) -
exclama con voz potente un hombre
mayor vestido con una chilaba de
gruesa lana, en la puerta de un
pequeno edificio construido con sus
propias manos. Su voz resuena por
todas partes. Solo su voz. Los
pajaros que anidan en los arbustos
cercanos empiezan a desperezarse.
En el cielo las estrellas domina aun
el arco celeste. Hace frio.
El hombre concluye el Adham
(invitacién a rezar) y se dirige a la

pequefa mezquita, construida con
sus propias manos al igual que el
edificio que le cobija y donde pasa
gran parte del tiempo: dos cuartos
para descansar, un lavabo, cocina,
un pequefio despacho y almacén.
Acuden a la llamada sus dos hijos
varones que estan pasando unos
dias con su padre. Yo también voy
al salat (oracion), el primero de la
mafana. Ese tiempo de adoracién
a nuestro Creador se prolonga
durante casi una hora, entre oracion
ritual, contemplacién, duas
(peticiones a Dios)... Después
salimos al exterior. La luz nos
permite ya ver con comodidad el
terreno, la amplia pradera que nos
rodea, las pequefas talhas (acacias)
y arbustos que crecen por doquier.
Cerca, en un establo, una docena
de cabras esperan para salir a
pastar. Sidi Hafa, asi se llama mi
amigo y padrino de tribu, acude
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raudo para abrirles la puerta. Sus
hijos y yo le imitamos. Asi empieza
la jornada laboral. Estamos
construyendo un perimetro de
piedra alrededor de la zagiiia,
nombre con el que se conocen
estos edificios sencillos. Nuestra
intencion es que las cabras no
entren en ese espacio, vano intento
puesto que, como es sabido, las
cabras son animales que suelen ir
por libre. En cualquier caso es
conveniente delimitar las zonas de
vivienda humana y vivienda del
ganado, cada uno en su sitio, juntos
pero no revueltos. Ademas Sidi Hafa
ha destinado unos cuantos cientos
de metros cuadrados de terreno a la
puesta en marcha de un huerto con
la intencidon de abastecerse de
algunas verduras y patatas.
Completan la zaglia un gallinero
para la cria de gallinas y obtener
también huevos, asi como las

duchas destinadas a visitantes que
suelen acercarse por el lugar. Todo
construido por Sidi Hafa y su
familia.

A eso de las 9 de la mahana
desayunamos: té, pasta hecha por
las mujeres de la familia y algun
datil. Hoy no es dia de ayuno, ni
estamos en el mes de Ramadan, asi
que podemos comer y beber sin
preocuparnos por las horas. A pesar
de ello, comemos poco. Después
del desayuno nuevamente nos
dirigimos a la mezquita para hacer
el "Salat Doha", una oracion
voluntaria. Tras unos minutos ya
estamos laborando. La tarea es
mucha: coger piedras, cargarlas,
llevarlas a los lugares donde las
vamos colocando. El dia avanza vy
empieza a hacer calor; pero es
soportable. Asi pasamos buena
parte de la mafana. Mas tarde



atencion a las tareas propias del
huerto. EI agua es el problema
mayor. Hay que traerla en camiones
cisterna y llenar unas balsas de pvc
con capacidad para unos 5.000
litros. Con esa cantidad podemos
regar durante un mes
aproximadamente. Adem3és,
construimos unos depdsitos
excavados en el suelo y forrados de
cemento, para recoger el agua de
lluvia; pero ahora estamos en la
temporada seca y estan vacios.
Tenemos intencion de economizar
agua aplicando el sistema de riego
por goteo.

Entre las faenas agricolas, acarrear
piedras y controlar que las cabras y
las gallinas no entren en el huerto,
como asi sucedié en una ocasion y
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nos comieron casi todos los brotes
de plantas, se nos pasa buena parte
de la manana. A eso de la 1 de la
tarde paramos para asearnos y
rezar, cosa que hacemos tras el
pertinente Adham anunciando la
oracion, el Salat Dhuhr. Concluido el
Salat comemos arroz con carne de
dromedario. Durante la comida
comentamos las noticias del dia que
nos llegan con dificultad por un
aparato de radio. Aqui apenas se
puede sintonizar la radio y las
sefiales de telefonia son muy
débiles, asi que la informacioén suele
llegar por alguien que viene de
visita. Todo es sencillo. El dia
discurre sin sobresaltos, sin estrés,
sin esperar nada en concreto, sin
establecer planes, entre oracion,




contemplacion, meditacion, trabajo
y tiempo de descanso y ocio
consistente mayormente en

conversar, contar historias del
pasado, anécdotas, algun chiste y
pOCO Mas.

Después del almuerzo es tiempo de
siesta, costumbre provechosa para
recuperarse de las fatigas
manfaneras, aunque yo me voy al
pequeiio despacho con intencién
de ojear algunos libros con mas de
200 anos de antiguedad,
manuscritos y encuadernados con
piel de cabra. Uno de ellos es un
“Tafsir’, como asi se denomina a la
ciencia que interpreta el Sagrado
Coran. Esta escrito sobre papel ya
muy deteriorado y en algunas partes
la tinta, fabricada por la propia
persona que escribid el libro, se ha
borrado o se lee con suma
dificultad. Pienso que hay que

proteger estos libros, reunirlos en
bibliotecas acondicionadas,
clasificarlos, estudiarlos... algo asi
se esta haciendo en Mali y en
Mauritania. Constituyen un
patrimonio cultural de valor
incalculable.

Reflexiono sobre estos lugares
destinados a la vida eremitica,
como decimos en Occidente, esto
es, sitios donde el morador vive y
destina gran parte del dia a la
oracién y la contemplacion, a veces
solos, a veces en compaiia de su
familia. En el norte de Africa son
frecuentes y gozan de una larga
tradicion. El ‘'morabitismo’ fue todo
un movimiento social que vertebrd
en buena parte amplias regiones del
Magreb. Los morabitos venian a ser
el equivalente islamico de los
ermitaios cristianos, hombres vy
mujeres cuyas vidas constituian



ejemplos a seguir por la comunidad,
con dones y carismas particulares
que atraian la visita de musulmanes
para curarse del "mal de ojo", de
brujerias, o de enfermedades
fisicas, o simplemente para disfrutar
de la baraka -las bendiciones de
Dios- que canalizaba el morabito.
Muchos de esos lugares, como he
dicho mas arriba conocidos con el
nombre de Zzaguias’ (literalmente
rincones apartados) se convirtieron
en espacios de culto, peregrinaje y
educacion islamica. Aun sobreviven
estas zaguias, algunas de ellas
vinculadas a cofradias sufies.

Un morabito en tierras argelinas fue
-como es sabido por los lectores de
esta revista- Carlos de Foucauld,
quien vivid y murid en su propia
zaguia, siendo vecino de las tribus
Tuaregs. ElI "Hermano Universal"
ofrecidé su testimonio de
compromiso religioso y de
comunién con los musulmanes.
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La tarde avanza. Se ha levantado
una ligera brisa y yo aprovecho para
dar una cabezada antes del Salat
Asr. Concluido éste, retomamos la

actividad laboral pero sin la
intensidad ejercida durante la
mafana. Mi padrino y sus hijos van
en busca de las cabras, estan lejos,
tal vez demasiado. Hay que llevarlas
al corral. Con las gallinas es mas
dificil, pululan por aqui y por alla,
saltan al huerto, nos arman
estropicio casi siempre, tenemos
que correr tras ellas, dificil
cogerlas... en esas ocasiones
pensamos en no criarlas pues
alborotan mucho.

Poco antes del "Salat
Magreb" (puesta de sol), hemos
concluido toda actividad laboral. Yo
voy a dar un pequefno paseo por las
inmediaciones de la zaguia, antes
de que oscurezca del todo. Suelo
hacer diker, el recuerdo de Dios,
utiizando alguna frase como ‘La
illaha illa Allah" (no hay mas
divinidad que Dios) o



"Alhandulilah" (Las alabanzas son
para Dios). Llevo un rosario con cien
cuentas, y asi, contemplando el
paisaje acabo por contemplar la
grandeza de nuestro Creador.

Después de la oracidon del Salat
Magreb permanecemos en la
mezquita hasta el Ultimo salat
comunitario del dia, el Salat Isha, a
la hora y media posterior a la puesta
de sol. En ese tiempo se recita el
Coran en voz alta, o se leen
episodios y narraciones de los
profetas, o se elevan diferentes
plegarias. También algunas veces
permanecemos en silencio y solo el
susurro del viento filtrandose por la
puerta de la mezquita constituye el
unico sonido. Entonces
interpretamos el silencio, le
preguntamos y él nos responde:
Solo importa Dios, su grandeza, a El
le debemos todo.

Tras la oracion llega el tiempo de
ocio, conversacién alegre con la
familia. Nos ha visitado un pariente
y pasara la noche con nosotros.
Trae noticias de la ciudad y del
mundo. Cenamos, disfrutamos el
momento presente, sin mas
averiguaciones de ningun tipo. En
algunas ocasiones me preguntan
por cuestiones relativas al
Cristianismo. Existe un interés real
entre los musulmanes por conocer
los dogmas y las creencias
cristianas. No se trata de simple
curiosidad sino de interés por
comprender como Dios se ha ido
manifestando a lo largo de la
Historia de la Humanidad en una
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"Revelacion progresiva". Para los
musulmanes todos los profetas son
importantes, han traido y divulgado
el mismo mensaje, incluido el noble
profeta Isa (Jesus de Nazaret) que
ocupa un puesto especial en el
Islam. Decia Ibn Arabi que Jesus era

el "Sello de la Santidad" vy
Mohammed el "Sello de la
Profecia".

Sidi Hafa, mi padrino, me invita a
dar una vuelta con él bajo el manto
nocturno, otra vez henchido de
estrellas. Nos alejamos y hablamos,
un poco en castellano, un poco en
‘hasaniya’ (arabe dialectal saharaui).
Me cuenta sus cosas y yo le cuento
las mias. Sonreimos.
Contemplamos las estrellas vy
decimos casi al unisono:

Al Handulilah!

Alabado sea Dios.



Carlos de Foucauld
1858-1916

] REVISTA HOREB EKUMENE - DICIEMBRE
NUMERO MONOGRAFICO SOBRE CARLOS DE FOUCAULD

Padre mio, me abandono a ti,

haz de mi lo que quieras,

lo que hagas de mi te lo agradezco,
estoy dispuesto a todo,

lo acepto todo, —

con tal de que tu voluntad se haga en mi
y en todas tus criaturas. *

Ul

No deseo nada mas, Dios mio.

- Pongo mi vida en tus manos,

te la doy, Dios mio,

‘con todo el amor de mi corazon,
porque te amo,

y porque para mi amarte es darme, |
entregarme en tus manos sin medida,

con infinita confianza,

porque tu eres mi Padre.

G HARLES DEF queAULD ‘

y




Las Madres del Desierto (2)

(Continuamos con la serie sobre mujeres -muchas de ellas
desconocidas en la literatura y teologia occidentales, que tuvieron vidas
eremiticas y contemplativas en los desiertos de Oriente Medio
y el Magreb).

1- PRIMERAS AMMAS CRISTIANAS

e cree que la primera "virgen
Sconsagrada" fue Sta.

Petronila, discipula de S.
Pedro, que ya recibe culto en el
siglo IV en Roma. Segun las actas
de los Stos. Nereo y Aquileo, Sta.
Felicula i Sta. Prisca la siguieron.

En Constantinopla se venerd6 muy
pronto a Sta. Irene, discipula del
obispo S. Timoteo, discipulo de S.
Pablo.

En Cilicia (Turquia), Stas. Ceneida y
Filonia, se veneran como primas de
S. Pablo.

S. Metodio de Olimpo (311dC)
considera Sta. Marcela como la
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primera virgen cristiana. Y la
leyenda dice que fue criada de
Marta y Maria. También se habla de
Sta.lfigenia, hija del rey de Etiopia,
convertida por el apdstol Mateo.
Estas son las primeras raices de lo
que después llamaremos la
"Matrologia”.

Virgenes documentadas.

Sta. Tecla de Iconio (Turquia) es
discipula de S. Pablo, y considerada
"madre" de las virgenes que
después se marcharon al Desierto.
Segun la tradicién es la primera
mujer martir a causa de la fidelidad
al evangelio. Hablan de ella S.



Agustin, S. Ambrosio y muchos
otros.

En Catalufia, la Asociacién biblica
de Tarragona organiza viajes a
Turquia, "siguiendo las huellas de
Sta. Tecla". Y en la revista de la
Asociaciéon se puede ver la
documentacién arqueoldgica sobre
los lugares de la Sta.

Sta. Macrina la Joven es
considerada la primera Amma
(Madre) del Desierto de Turquia
(380). Es hermana de S. Gregorio de
Nisa y de S. Basilio. (S. Benito
considera a S. Basilio su Padre, por
eso lo cita al final de la Regla
benedictina). Sta. Macrina,
seguidora de Sta. Tecla, es nieta de
Sta. Macrina

la Vieja (martir en la época de
Diocleciano s. lll), y discipula de S.
Gregorio Taumaturgo.

Macrina la Vieja tuvo que huir al
desierto con su marido, durante la
persecucion. Murid en el afo 350.

Esta familia de "santos" vivia en el
Ponto, cerca del Mar Negro,
llevando una vida ascética y pobre,
a pesar de ser de clase acomodada.
La nuera de Sta. Macrina la Vieja,
también fue santa, la veneramos
con el nombre de Sta. Emelia. Tuvo
10 hijos. La mayor era Sta. Macrina
la joven.

Sta. Macrina la Joven recibié de
Dios la capacidad de armonizar la
actividad y la contemplacion. Ayudo
a su madre, Sta. Emelia, en la
educacion de sus hermanos. Tres
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de los hermanos también serian
santos: Basilio, Gregorio de Nisa vy
Pedro de Sebaste. Pedro, el menor,
fue educado exclusivamente por
Macrina.

Debemos la "Vida de Sta. Macrina"
a la pluma de su hermano S.
Gregorio de Nisa, en
agradecimiento a todo lo que ella ha
hecho por él, a quién llama su
"segunda madre, fuerte,
benevolente, y maestra de su vida".

La joven Macrina estaba muy
compenetrada con su madre,
Emelia, y cuando ya esta era viuda,
la convencid de convertir a su hogar
en un monasterio, llevando vida
monastica junto con sus sirvientas,
sin que hubiera ninguna distincion
entre ellas.

A diferencia de los monjes de
Egipto (y de los cenobios de
Pacomio), el monacato capadocio
era mas culto, y las austeridades
eran menos espectaculares que las
de los monjes coptos y sirios. Podia
haber influido también el paisaje.

La dureza del desierto de Egipto no
tenia nada a ver con la belleza de
las orillas del rio Iris, donde habia
los monasterios turcos.

Cuando Basilio el grande inicié la
vida monastica (356), el monasterio
de su hermana Macrina ya era
floreciente.

La dltima plegaria de Macrina, antes
de morir fue: "Tu, Serior, me has
quitado el miedo a la muerte. Yo sé
que nosotros somos de barro, y que
Tu ahora lo devuelves a la tierra.



Pero después haras que este barro
se revista de inmortalidad."

Al morir todas las monjas lloraban
diciendo: "se ha extinguido la
lampara de nuestros ojos...".

Entre las monjas sabemos los
nombres de la diaconisa
Lampadion, que era maestra de
coro. Y de Veciana, una viuda noble
que la amortajé.

El obispo Araxios, con todo el
presbiterio, fueron al entierro de
Macrina (380). La iglesia oriental
celebra su fiesta el 19 de julio.

Tecla por eso evitaba las
conversaciones, para permanecer
en la profundidad interior. A pesar
de que amaba las penitencias como
medio para fortalecer su vida en
Dios, obraba con tanta discrecién
que nadie notaba sus renuncias.

Al morir sus padres, abandond su
casa, dio sus posesiones a los
pobres, y, junto con su hermana
ciega, se fue a vivir en el desierto,
cerca de un sepulcro. Como lo hizo
todo con mucha humildad, bien
pronto la rodearon muchas jovenes
discipulas. Algunas vivian en
comunidad con ella, y otras solas.
Cuando las discipulas le
preguntaban sobre el camino de
salvacion, ella acostumbraba a
responder: "si queréis instruiros, id a
la Fuente, Cristo". Su doctrina esta
muy centrada en el amor, de donde
proviene todo, y a donde va todo,
decia. Segun ella el amor es doble:
dar y recibir. Y ensefaba
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a mantener el alma libre, en medio
de las riquezas espirituales.

A los 84 afios murié destrozada por
la enfermedad, que soporté con
gozo.

Tenemos 27 apotegmas (dichos
famosos) de Amma Synclética.
Copiamos algunos que
evidentemente son muy practicos
para la vida espiritual:

1- Se puede vivir solo entre la
multitud, y vivir con la multitud
estando solo.

2- Al principio del camino hacia
Dios hay dificultades, pero después
se llega a un gozo inefable (S.
Benito dice al final del Prdélogo:
"Con el progreso en la vida
monastica, se ensancha el corazon y
se corre por la via de los
mandamientos de Dios en |la
inefable dulzura del amor").

3- Cuando pases dificultades
alégrate de que Dios te visite, y no
dejes de cantar. La ascesis consiste
en dominarse en el sufrimiento vy
continuar dirigiendo a Dios acciones
de gracias.

4- Si las ventanas de tu casa estan
abiertas, entraran los ladrones vy te
lo tomaran todo (quiere decir que no
podemos vivir en la "galeria",
exhibiendo nuestra virtud).

5- Tu actitud delante de los
enemigos depende de tus
progresos en la virtud.



6- Por la medida y la discrecion,
conoceras si tu ascesis viene de
Dios o de tu orgullo.

AMMES MARA, CIRINA |
DOMNINA.

Las Ammas empiezan a llenar el
desierto en el ano 250, pero sin
hacer ruido. Como los grandes
acontecimientos que cambian la
historia, aunque a menudo pasen
desapercibidos. Amar la tradicion,
quiere decir ser conscientes de todo
lo que hemos recibido de muchos
hombres y mujeres que ni siquiera
conocemos, pero que nos han
dejado el legado de sus vidas
santas.

Dice S. Juan Crisétomo: "si visitas el
desierto de Egipto encontrards a
una multitud de martires y de
virgenes que tienen aqui sus celda".

Teodoreto de Ciro en la "Historia de
los monjes" (444), junto con la vida
de 23 monjes, nos explica la vida de
3 monjas: Mara, Cirina y Domnina.
Entre los Padres, dice Teodoreto,
también a estas 3 Ammes se les
puede aplicar el calificativo de
"renunciantes”, pues para seguir a
Cristo hace falta "renunciar" a otros
intereses:

1- Ellas renunciaron al materialismo,
a través de la virginidad.

2- Renunciaron a los vicios que
llevan al desorden.

3- Renunciaron a las cosas
sensibles, para llegar a la pureza del
corazoén.
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Esta renuncia, dice Teodoreto, es
necesaria para conseguir la plegaria
continua, fundamentada en el amor.
Y las Ammas practican, sobre todo,
esta oraciéon del amor. Dicen: "a
quien ama recordando siempre al
Amado, descubre su Palabra en la
soledad y el silencio".

Segun ellas: "es mejor vivir con la
gente y desear la soledad, que llevar
una vida solitaria y desear
constantemente la compariia."

A menudo la espiritualidad de las
Ammes, contraria a la tendencia de
algunos malos monjes que
buscaban con deleite la fama, se
centraba en la sinceridad de la vida.

AMMA SARA.

Es contemporanea de Pafnufio
(finales del siglo lll). Cerca de de
Escete (al lado de Alejandria)
durante 60 afnos estuvo en una
celda préxima al Nilo. Tenia
costumbre de mantener la vista baja
y por este motivo el demonio la
tentaba duramente, pero viendo que
no la vencia quiso hacerla caer con
la vanagloria. Un dia le dijo
provocativamente: "Sara, tu me has
vencido". Pero ella le respondio: "Te
ha vencido Cristo que vive en mi".
Asi, Amma Sara permanecid
siempre humilde.

Se cuenta que en una ocasion en
qué dos anacoretas de fama la
visitaron para que les diera un buen
consejo, ella respondié: "yo no soy
mas que una mujer esforzada y
tenaz, fundamentada en Cristo que



es mi Roca". De manera que ellos
quedaron profundamente
admirados de su virtud. La humildad
es uno de los dones mas queridos
por la tradicidn monastica.

El deseo de Amma Sara era de ser
olvidada de todo el mundo, a fin de
que su centro fuera soélo Cristo.
Llegd a ser una de las Ammas mas
austeras. Igual que de los Padres,
también de ella se acuerdan
algunos pensamientos:

Decia: "mi naturaleza es de mujer,
pero el espiritu no tiene sexo",
respondiendo a los que se
admiraban de su fortaleza.

Y demostrando una gran libertad
interior afirmaba: "si quisiera que
todo el mundo alabara mi conducta
tendria que arrodillarme en la puerta
de todas las celdas, pero lo que yo
quiero es mantener el corazon libre
para Dios. Tenemos que hacer
buenas obras, pero no para ser
alabados por los demas, sino para
gustar a Dios".

AMMA TEODORA.

Es una mujer culta y con
conocimientos teoldgicos, de finales
del siglo IV. Como Sara vivié cerca
de Alejandria. Tenia una gran
penetracién psicoldgica, y era muy
delicada y prudente.

Mientras los apotegmas de los
Padres se centran mas en la
ascesis, la renuncia, y la penitencia,
Amma Teodora, igual que las otras
Ammas, hacen mas atencién a Dios
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y a vivir en Cristo a través de las
Escrituras.

Amma Teodora avanzaba por el
camino de la liberacion interior, para
descubrir el Dios-Misericordioso
que es Padre y Madre.

Las sentencias de Teodora estan
llenas de juicio: "como los arboles
que necesitan el paso de las
estaciones para crecer, nosotros
tenemos que pasar el invierno con el
fin de dar buenos frutos". Decia: "Ni
la rigidez de la observancia
monastica, ni las austeridades
corporales, nos salvan, sino la
humildad sincera". Explicaba que un
anacoreta que sacaba demonios un
dia preguntdo a los espiritus
malignos qué era lo que les hacia
marcharse: ¢El ayuno? ¢lLas
vigilias? Pero ellos respondieron
que nada los vencia tanto como la
humildad. Entonces afadia ella:
"Sdlo la humildad nos da la victoria".

Un dia explicé a un monje que
queria marcharse del monasterio
para no tener que pasar por
tentaciones, que en una ocasién un
monje cogidé le sandalias para
marcharse, y vio al demonio que
haciendo lo mismo le decia:

"No te marches por mi, porque allf
donde tu vayas yo te precedere".

Y recomendaba a los que dirigen las
comunidades que tienen que
renunciar tanto a querer dominar,
como a buscar adulaciones, siendo
pacientes, humildes, y rectos.
Condescendientes con equilibrio, y
amando sin hacer distinciones.



Ella estaba convencida que las
dificultades las llevamos todos
dentro y que nos acompafaran
siempre.

Se explica que un dia el abba
Tedfilo le preguntd qué queria decir
"‘redimir el tiempo", y ella le
respondié que era "aprovechar todo
lo que te viene, para transformarlo
en virtud." Y ahadio:

"si te hacen una injuria, aprovecharla
para ser humilde y penitente. Asi el
tiempo se convierte en una
ganancia".

Segun ella ni la ascesis, ni las
vigilias, ni nada nos salva, sino la
humildad sincera. La humildad que
proviene de un auténtico
conocimiento de uno mismo, es,
pues, la principal herencia de Amma
Teodora.

AMMA MARIA (hermana de
Pacomio).

A pesar de que todo el mundo habla
de Pacomio como fundador de la
vida comunitaria, en realidad
cuando Pacomio organiza la vida
cenobitica en la Tebaida, las monjas
pacomianas del monasterio de
Panapolis, eran mas de
cuatrocientas. Amma Maria fue la
fundadora de estos cenobios
femeninos. Paladio hace de ella
grandes elogios.

Como las otras Ammas, mas que en
la ascesis corporal, ella se fija en la
pureza del corazon. Decia: "El
propio capricho ha hecho caer
palmeras bien arraigadas en la
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virtud. Si nos dicen sexo débil,
tenemos que poner en Cristo
nuestra fortaleza. No son los
ayunos, sino la caridad encarnada
en el amor fraterno, lo que apaga la
soberbia de los egoismos".

Queria que todas las monjas
aprendieran a leer y a escribir. La
biblioteca era un elemento
importante en sus monasterios. Asi
entre las monjas también habia
copistas de pergaminos. Amma
Maria, sin embargo, ponia todo el
acento en la caridad fraterna. Tanto
ella como Pacomio (su hermano),
imponian la limpieza del cuerpo,
cosa innovadora, puesta que los
monjes y monjas solian ir sucios,
considerandolo como una fuente de
ascesis.

Amma Maria procuraba que las
monjas sintieran una gran
reverencia por la plegaria. El fervor
en la plegaria fue la caracteristica
de sus monjas, ademas de una gran
estima por la Biblia. Cada dia, al
anochecer, reunia a las monjas
exhortandolas a cumplir las
Escrituras.

Caracteristicas y organizacion de
los monasterios pacomianos.

Los monasterios parecian
pueblecitos, ya que las monjas
vivian en celdas independientes
pero formando una sola aldea cada
3 0 4 conjuntos de celdas.

Asi la iglesia tenia diferentes
edificios alrededor, agrupando a 30
6 40 monjas. Ellas tenien la
costumbre de dormir en sillas bajas



con la espalda muy inclinada, no en
camas.

En cambio el trabajo, las comidas y
la plegaria, lo hacian en comun. El
silencio era riguroso, con el fin de
mantener todo el dia la plegaria del
corazon repitiendo frases de la
Escritura.

Se levantaban a las 2 de la
madrugada para empezar la
plegaria. Las comidas consistian en
pan, quesos, hortalizas, frutas y
leche. Hacian dos comidas al dia.
Cada monja tenia destinada una
letra del alfabeto para identificarse.
La letra "yot" (la "y") la guardaban
para las mas humildes.

Segun las habilidades, se las
destinaba a hilar, coser, hacer
cestos o sandalias... El trabajo se
hacia dentro del cercado del
monasterio. Las murallas no soélo
salvaguardaban la soledad, sino los
asaltos de bandas armadas, propios
de los siglos V-IX.

La clausura es propia de los
monasterios pacomianos, pero
algunas veces salian para pasar
dias rogando en la soledad del
desierto. Solo celebraban la
Eucaristia los domingos, mientras
que rezaban el Oficio por la
mafana, mediodia y atardecer, y a
media noche hacian la gran "sinaxi"
de las vigilias. Recitaban los 150
salmos en un solo dia.

Este es el ideal monastico que S.
Benito menciona en el cap.18 de la
Regla, recomendando que se recen
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al menos los 150 salmos en una
semana. De |lo contrario
demostrariamos una gran dejadez,
ya que "leemos que nuestros padres
(nuestras madres) lo rezaban
valerosamente en un sodlo dia".

A los monasterios pacomianos,
debemos no sodlo la vida cenobitica
(en comun), sino la institucion de los
ritos de la "vesticion". Los ascetas
de los siglos Il-lll, hombres vy
mujeres, no se distinguian por su
forma de vestir. El velo que hacia el
afo 200, el obispo imponia a las
monjas, era el mismo que llevaban
las mujeres. La Unica distincion era
la pobreza del vestido. Decian los
Padres que la vestimenta de un
monje tenia que poder estar tres
dias delante de la puerta, sin que
ningun pobre se lo llevara.

Dionisio Areopagita ya habla de tres
momentos en la vida monastica
femenina: La renuncia al mundo, el
corte del pelo y la vesticidn, que
consistia en cambiar sus vestidos,
por unos de mas viejos y ordinarios,
propios de los que seguian la vida
monastica.

Las monjas pacomianas llevaban
una capucha (kukol) que escondia la
cabeza rapada, una tunica (kalovi), y
encima una capa (mafori).

Las postulantes eran admitidas
desde los 16 6 18 afos. A los
primeros tiempos la profesion era
aceptada por los obispos. En esta
época tan floreciente del
monaquismo de Egipto (siglo V),



monjes y monjas tenian las mismas
Reglas.

Hay autores como Rufino de
Aquileia o Paladio, que hablan de
haber encontrado en Oxirinco a
unas 20.000 monjas. Lo cierto es
que, en el siglo V, el monacato
femenino egipcio se extendié
mucho.

Alejandria quedd rodeada de
monasterios con miles de monjes y
monjas, a veces venidos del
extranjero, atraidos por la fama de
la vida monastica.

Nitria tuvo unos 5.000 anacoretas
de los dos sexos. Escete 3.000
monjes y monjas, y en las Celdas
vivian unos 600 ermitafios vy
ermitanas. Algunos historiadores
aseguran que en el siglo V los
monjes y monjas de Egipto llegaron
a los 500.000. Es que el alma
egipcia era muy inclinada a la
meditacion y a pensar en el mas
alla. Lo demuestran sus piramides y
los embalsamamientos.

S. Cirilo de Alejandria fue el ultimo
escritor griego, de esta época.
Después, la ruptura con la filosofia
griega empobrecié mucho el
monagquismo copto, a pesar de que
en nuestros dias hay un cierto
resurgimiento promovido por el
Abba Matta el Meskin.

Shenute vy
pacomianas.

las monjas

Hace falta tener en cuenta la obra
de Shenute entre las monjas (hacia
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334-434). Shenute tomd las riendas
del monasterio de Atripe de unas
mil monjas, de inspiracidn
pacomiana, y lo hizo independiente.

El fue un monje enérgico, pero con
poco tacto. Introdujo una promesa
de obediencia, pero debida a él, no
a Dios, con el fin de obligar a las
monjas a permanecer bajo su
direccion. Este fue el primer paso
hacia la Profesién Monastica en la
historia del monaquismo. Hizo muy
rigurosas las normas de la clausura
y del silencio, igual que las otras
observancias monasticas. Eso
produjo que los monasterios de
Shenute no prosperaran a lo largo
de los siglos, a pesar de haber dado
un fuerte impulso al monacato
femenino.

Shenute y la biblioteca de Nag
Hammadi.

En la obra de R. Kuntzmann y J.D.
Dubois (ed. Verbo Divino 1998), se
ve la importancia que tiene para la
historia de los primeros siglos del
cristianismo la descubierta de la
biblioteca de Nag Hammadi, que
seria la del monje Shenute. En mas
de 1.100 papiros, escritos en copto
que es la lengua del Egipto
cristiano, encontramos la teologia
cristiana de los siglos Il al IV.

Los primeros codices fueron
descubiertos en 1946 en la ciudad
de Nag Hammadi, en el Djebel el
Tarif, a unos 100 Kms de Luxor.

Y las traducciones a las lenguas
occidentales son de los anos
1958-1980.



La biblioteca recoge papiros de
hasta los afios 340-350. Son
escritos de tendencia gnostica, con
secretismos, y presentando la
salvacion por medio del
conocimiento de los misterios
divinos. Es sabida la influencia del
gnosticismo en el Egipto monastico.
Contiene unos sesenta titulos. Entre
los evangelios el mas conocido es el
de Tomas. Se han encontrado
también seis Apocalipsis, algunas
plegarias y varios tratados sobre el
Bautismo y la Eucaristia. Incluso
obras paganas, como un fragmento
de la "Republica" de Platén.

Algunos textos son traducciones
coptas de escritos de épocas
anteriores. Muchos del siglo Il.

El evangelio de Tomas ya se
conocia en griego, y Nag Hammadi
nos lo da en una version copta,
posterior.

Por el interés que tiene este
conjunto de coddices, y para
hacernos cargo de la teologia que
presenta, citamos un texto del
Tratado de la Resurreccion. El libro
dice que "como la resurreccion
pertenece a la fe, no quieras
persuadir los otros a creer, ya que la
fe no es fruto de la persuasion.
Andando hacia la unidad de ti
mismo, y evitando las divisiones,
poseeras ya la resurreccion. La
resurreccion no es una ilusion, sino
que la ilusion esta en el mundo que
ves, mientras que la Resurreccion es
la Novedad".
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Teologia tipica del gnosticismo, que
no deja de tener intuiciones
interesantes.

Este monje inteligente y dominador,
es recordado no tanto por sus
buenas obras, como por el legado
de doctrina, de tendencia gnostica,
igual que muchos otros monjes de
Egipto, que recogido y guardd
cuidadosamente en su gran
biblioteca, hoy tan admirada por los
historiadores cristianos. Se ha
llegado a decir que la importancia
de Nag Hammadi para el
cristianismo primitivo, es semejante
a la de Qumram para el judaismo.

AMMA ISIDORA.

Vivié al 365 entre las monjas
pacomianas. Su fiesta es el dia 1 de
mayo. Su vida es muy particular.
Deseosa de humillaciones fingio
estar loca (el tema de los "locos de
Cristo" es muy corriente entre el
monaquismo antiguo), y sus
hermanas se lo creyeron.

Iba siempre descalza, con la cabeza
tapada, y se alimentaba de las
sobras de la comida que daban a
las otras.

Nunca tuvo un gesto de
impaciencia, ni hirid6 a nadie, ni
murmurd, a pesar de ser muy
incomprendida y maltratada, incluso
con golpes. Decian las monjas que
"era como un cordero llevado
continuamente al matadero".

Se dice que un dia, mientras el
venerable Pitero (un anacoreta que
vivia en Porfiles cerca del Mar Rojo)



estaba en oracién, se le aparecié un
angel que le dijo: "spor qué tienes
vanidad de tu virtud? Ve al
monasterio de Tabennesis y veras a
una mujer, con un trapo a la cabeza,
que es mas virtuosa que tu". Pitero
fue al monasterio, y todas las
monjas salieron para ver a aquel
monje que tenia tanta fama de
santidad. Al notar que faltaba ella,
Pitero preguntd por ella, pero las
monjas dijeron que estaba loca. A
pesar de eso, ante la insistencia de
Pitero, la fueron a buscar.

La tuvieron que forzar mucho,
porque ella se negaba. Al verla, el
anciano le pidié la bendicioén.
Entonces ella se arrodillé para que
fuera él quien la bendijera. Las
monjas le avisaron que estaba loca,
pero él les contestd: "vosotras y yo
si que somos locos, pero ella es una
verdadera Amma, y yo pido a Dios
que el dia del juicio sea encontrado
tan digno como ella". Entonces a las
monjas se les abrieron los ojos del
corazén, y le pidieron perdén por
como lo habian tratado.

Después Isidora, no pudiendo
soportar las alabanzas, una noche
se escapo hacia el desierto, sin que
nunca nadie supiera nada mas de
ella.

AMMA TALIDA.

Fue abadesa del célebre monasterio
de Antinol, donde acogié a muchas
chicas de la nobleza egipcia. Decia:
"la mejor plegaria es la comunion
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con Cristo, y querer hacer en todo
Su voluntad”.

Para Pacomio, Basilio, Jeronimo y
muchos otros, lo normal del
monacato es la vida cenobitica, y
cuando los monjes demuestran ya
una virtud probada, pueden pasar a
la vida anacorética, mucho mas facil
de ser engafnosa. De hecho S. Juan
Climaco fue a la soledad después
de 19 anos de vida cenobitica.

El cenobitismo era llamado
"compromiso" y la reclusién
anacorética, dentro o fuera del
monasterio, era el "matrimonio". Los
dos estados tenian dos profesiones.
La primera con el "pequerio habito"
y la segunda con el "gran
habito" (siglos XV-XVI). Dice el
antiguo ritual: "que este dia
transfigure tu vida a fin de que te
acerques a Dios purificado".

S. Juan Damasceno compuso
varios himnos para la profesion.

Ambiente monastico del Nilo.

Segun Pdstumo, amigo de Sulpicio
Severo, la ciudad de Canope dentro
de una isla del Nilo, era un lugar
famoso de idolatria que Teodosio
destruyd haciendo alli un centro
monastico.

En general entre los Abbas y las
Ammes no habia ningun tipo de
segregacion, sino mucho respeto.
Paladio dice en la historia Lausiaca
que '"el recuerdo de las Ammas,
poseidas por el espiritu de Dios y



luchando con esfuerzo, era un
ejemplo para todos."

También la Tebaida, a unos 70 Kms
del Cairo actual, era un gran centro
monastico de atraccion de
peregrinos.

En el 320 Pacomio fue el principal
impulsor del movimiento
monastico. En vida de él se
fundaron 9 monasterios
cenobiticos. Uno de ellos tenia 600
monjes. Y para celebrar la Pascua
se reunian 2.000 monjes.

Dicen los Padres armenios que las
mujeres, con su sentido del deber y
su sabiduria, han sido beneficiosas
para los monjes. La intuicion y
delicadeza femenina, les ayudd a
avanzar por el camino de la
bondad.
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“La influencia del Islam en tres grandes cristianos: Louis
Massignon, Beato Carlos de Foucauld

y San Francisco de Asis”
Dorothy C. Buck

omo cristianos, sabemos que

el camino espiritual implica

una experiencia de
conversion cada vez mas profunda
a lo largo de nuestras vidas. A
medida que experimentamos vy
recibimos el gran amor de Dios por
toda la humanidad, y por cada uno
de nosotros, nos volvemos mas y
mas capaces de amarnos unos a
otros y finalmente aprendemos a
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amar y respetar a todos nuestros
vecinos de todas las etnias, razas y
religiones. Este viaje espiritual
requiere mucho de cada uno de
nosotros a medida que aprendemos
a reemplazar nuestras inclinaciones
y deseos egoistas y egoistas con
una atencién amorosa y generosa a
las necesidades de los demas en el
mundo que nos rodea. Podriamos
[lamar a esta experiencia de



conversidon en curso una
"conversion de corazones".

La historia de conversion de Louis
Massignon incluye su relacion unica
con nuestros otros dos grandes
cristianos, el Beato Carlos de
Foucauld y San Francisco de
Asis. Massignon nacié en Francia en
1883 y se cri6 en la fe catdlica
romana, pero mucho antes de su
conversiéon se habia apartado de la
tradicion de su infancia siguiendo
las inclinaciones intelectuales de su
padre, el artista y escultor conocido
como Pierre Roche. El joven
Massignon era un linguista y erudito
talentoso con una fascinacion por la
cultura arabe del Medio Oriente que
incluia la arqueologia y la sociologia
de la religion.

En el momento de su experiencia de
conversion, Massignon solo habia
recibido una carta de Charles de
Foucauld, que estaba entonces en
Tamanrasset, en la parte sur del
desierto argelino. El sacerdote
ermitafio agradecia a Massignon
por enviarle su extenso estudio del
geografo marroqui del siglo XVI, Leo
Africanus. Foucauld finalizé su carta
con una bendicién: "Ofrezco por ti
mis pobres e indignas oraciones,
rogando a Dios que te bendiga, que
bendiga tu trabajo y toda tu
vida". Solo unos afos después, esta
bendicion adquirid un significado
real para Massignon.

En 1907, Louis Massignon
descubrié un oscuro mistico
musulman del siglo X, un sufi
conocido como Husayn ibn Mansar
al-Hallaj. Le intrigaba la leyenda que
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rodeaba a este santo sufi que fue
martirizado en Bagdad en el ano
922 de la era comun, y crucificado
como hereje por las autoridades
politicas que se vieron amenazadas
por su predicacién en publico sobre
su experiencia del amor de
Dios. Massignon decidido hacer de
al-Hallaj el tema de su tesis
doctoral. En 1908, cuando
Massignon tenia 25 afos, el
gobierno francés lo envid en una
mision arqueoldgica a Bagdad. Esta
fue su oportunidad de continuar su
investigacion sobre la vida y la
leyenda de al-Hallaj. Recibié la
hospitalidad de una familia
musulmana hanbalita en Bagdad y
tuvo muchas conversaciones con su
anfitrion, Hajj'Ali Al(si, sobre el
Islam.

En abril, emprendid un largo viaje
por el desierto reuniendo
informacién para su mision
arqueoldgica. Compitio con dos
arquedlogos alemanes que
finalmente lo denunciaron a las
autoridades como espia. No estaba
al tanto de la intriga politica en Irak
en ese momento y de la revolucion
turca que estaba a punto de
suceder. Fue detenido por las
autoridades que estaban ansiosas
por sacarlo del pais ya que era
extranjero. Finalmente, lo subieron a
un vapor de regreso a
Bagdad. Estaba rodeado de
pasajeros iraquies y turcos, uno de
los cuales le susurrd que habia sido
acusado de ser un espia.

Massignon comenzé a entrar en
panico y estaba seguro de que su



vida estaba en peligro. En su miedo
y ansiedad creciente, ord las
primeras palabras que le vinieron,
en arabe, "Dios, Dios, ayuda a mi
debilidad". Hizo un llamamiento al
capitan por seguridad y entregd su
revolver y luego tratd de escapar
cuando el barco se detuvo. Estaba
atado y confinado en la cabina del
capitan. Anos mas tarde escribid:
"Empecé a sufrir por mi mismo ...
mira como estaba terminando
después de cuatro afios y medio de
conducta inmoral ... Muriendo en
una situacion terrible. Mi familia
estaria feliz de olvidarme". Intento
suicidarse hiriéndose con un
cuchillo que lo asust6é aun mas. El 3
de mayo, en medio de su
desesperacion, tuvo la experiencia
de una presencia misteriosa que
mas tarde denomind "la Visitacion
del Extranjero”.

Lo dejé cambiado por el resto de su
vida. Estaba asombrado, sin
palabras, impotente y tan
profundamente afectado que no
podia recordar su propio
nombre. Ahora estaba seguro que
regresaria ileso a Paris. Durante el
resto de su vida, se referira a esta
experiencia como el momento
transformador que informé el resto
de su vida. Estaba convencido de
que las oraciones del hermano
Charles de Foucauld y otros por su
salvacion fueron respondidas. Pero
lo mas notable fue su clara
sensacion de que el santo y martir
musulman SUFI del siglo X, al-
Hallaj, también fue responsable de
su conversion de regreso a sus
raices cristianas, junto con las
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oraciones de su amigo musulman,
Haijj'Ali. Habia estado inmerso en el
estudio del Islam y la cultura y el
idioma arabes, pero fue al
cristianismo catdlico al que regreso
con todo su corazén.

Un mes después de su dramatica
experiencia de conversion escribid
en sus notas: "De repente,
sensacion desgarradora de la
presencia de Dios, ya no juez, sino
padre, inundando al hijo prodigo.
Cerré suavemente la puerta de mi
habitacion con una llave y me estiré.
en el piso de baldosas, finalmente
llorando mi oracion toda la noche
después de cinco arfos con el
corazon seco". (Le Voyage p.192).

Massignon se convirtid6 en uno de
los eruditos mas importantes de la
cultura islamica, defendiendo el
compromiso y las relaciones
positivas entre las tres religiones
abrahamicas, que incluyeron una
peregrinaciéon musulmana vy
cristiana compartida en Bretana
Francia que continla hasta el dia de
hoy. Su investigacion sobre al-Hallaj
se convirtid en un esfuerzo de 50
afos. Era a la vez mistico y
erudito. Se convirtié en franciscano
terciario en 1931 cuando descubrio
la vocacion de San Francisco de
amar a los musulmanes como
hermanos y hermanas durante la
época en que los cruzados
intentaban erradicar el Islam. El
espiritu de muchos afios de amistad
y correspondencia de Massignon

con el hermano Charles de
Foucauld informdé sus estatutos
para el establecimiento del



movimiento de oracion Badaliya en
El Cairo, Egipto en 1934. El 3 de
abril de 1928 escribié en una carta:
"Hace veinte arfios (el aniversario
exacto sera el proximo 3 de mayo)
que comprendi, habiendo vuelto a
ser cristiano, lo maravillosos y
secretos que son los caminos de
Dios: "Tu [Dios] me has conducido
como de la mano". (Jacquin pag.
38).

Hay mucho que decir sobre las
relaciones de Luis Massignon tanto
con el Beato Carlos de Foucauld
como con San Francisco de
Asis. Cuando Foucuald murié
durante la Primera Guerra Mundial

en 1916, fue Massignon quien
trabajo diligentemente para
preservar la vision y los escritos del
sacerdote ermitafio y salvaguardar
la supervivencia de lo que ahora se
conoce como la Unidn-Sodalicio
Carlos de Foucauld. La primera
biografia de Foucauld, de René
Bazin, fue un encargo de Louis
Massignon y fue mentor de las
primeras comunidades religiosas de
Hermanitos y Hermanas
establecidas en los afos treinta y
cuarenta.
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Misticos de las Religiones (2)

José Luis Vazquez Borau

1. El camino mistico.

La persona es un ser sensorial, pero
también racional. Lo sensorial es un
componente de la realidad, donde
se encuentra la sede de la belleza.
Pero la

capacidad sensorial ha de estar
penetrada por el intelecto, por lo
espiritual, por el pensamiento. Lo
sensorial debe ir unido a nuestra
conciencia intelectual. Cuando se
realiza esta penetracidon podemos
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desplegar nuestra capacidad

sensorial, nuestra voluntad vy
nuestro pensamiento. Pero no
podemos reducir a la persona a
estas dos dimensiones,
olvidandonos que existe una tercera
dimension: la mistica, que nos hace
presentir que hay un plus dentro de
la misma dimension intelectual en la
que concluye nuestra razén. Se
puede cultivar la sensorialidad con
disciplina y ascética. También se
puede cultivar la parte intelectual, si
bien esta disciplina es mas refinada.



La voluntad no se deja mandar pero
si educar. En el caso de la mistica
se ha de cultivar, pero no se puede
ni forzar ni educar. No es cuestion
de entendimiento ni de voluntad. La
voluntad de santidad conduce a la
hipocresia o a la vanidad.

La mistica se deja querer. Hay que
darse completamente. El camino de
la espiritualidad en definitiva no es
ningun camino. La auténtica mistica
consiste en la armonia de estas
relaciones, paz y alegria interior, que
se pueden convertir facilmente en
cinismo, indiferencia e inhumanidad.

2. Empédocles (483 - 424 a.C.-
Religion Griega).

Empédocles escribié en verso y se
conservan fragmentos de dos obras
suyas, que aparentemente parecen
contradictorias, ya que en una de
ellas, Acerca de la naturaleza,
expone una filosofia de corte
naturalista, mientras que en la otra,
Las purificaciones, la orientacion es
mas bien de tipo mistico, semejante
al orfismo. Empédocles aceptd de

Parménides la tesis de la
inmutabilidad del ser y la
inexistencia del no-ser. De esta

manera, nada puede dejar de ser,
puesto que el no-ser no es. No
obstante, acept6é de Heraclito la
tesis del devenir, del perpetuo fluir y
del cambio continuo. Para
reconciliar estas dos posiciones,
afirmdé que todas las cosas del
universo estan constituidas por
cuatro tipos de principios: tierra,
agua, aire y fuego, que él denomino
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raices de todo. El nacimiento de las
cosas no es mas que la union y
combinacion de estos elementos,
mientras que la muerte es su
separacion. Pero, en todo proceso,
las cuatro raices permanecen
inalterables. Asi, podia coincidir con
Parménides y negar que existiese
un auténtico nacimiento y negar
también la muerte entendida como
dejar de ser: sélo existen uniones y
separaciones de las raices eternas.
Concilia monismo con pluralismo.

Empédocles senala que aquello que
determina que estos principios se
unan y se separen son dos fuerzas a
las que denomina Amor y Odio
respectivamente. EI Amor y el Odio
actlan mecanicamente: el primero
tiende a unir lo que es diferente,
mientras que el segundo tiende a
separarlo. Si predominase
plenamente el Amor, la realidad toda
seria como una esfera perfecta; si,
en cambio, predominase
completamente el Odio, el cosmos
dejaria de ser tal para devenir puro
caos. Pero todo esta sometido a un
proceso, de manera que la
evolucion del mundo sigue unos
ciclos que se repiten eternamente:
al principio, por la accién del Amor,
todo esta unido y compacto
formando aquella esfera, sin
embargo, poco a poco, va
penetrando el Odio y las particulas
se van separando, formando las
cosas, hasta que todo queda
disgregado, momento en que
empieza a actuar de nuevo al Amor.
El proceso intermedio es el que
origina el cosmos que conocemos,
en el que se muestra la variedad y la



multiplicidad de los distintos seres,
que son manifestacion de la accién
parcial de aquellas dos fuerzas.

3. Rabindranath Tagore
(1861-1941- Hinduismo).

Poeta y filésofo indio, Premio Nobel,
que contribuydo a estrechar el
entendimiento mutuo entre las
civilizaciones occidental y la india.
Nacié en Calcuta en 1861, en el
seno de una familia de brahmanes.
La vida de Rabindranath Tagore
estuvo marcada por un profundo
amor a la Naturaleza y por la lucha
pacifista, truncada ante sus ojos por
dos Guerras Mundiales y por los
conflictos internos que agitaron su
pais. Hijo del filosofo Debendranath
Tagore, su nombre en bengali es
Ravindranatha Thakura. Poco
inclinado al estudio desde su
infancia, a Tagore se le reprocho, en
vida, su carencia de estudios
primarios. Ante su reticencia a
permanecer en la escuela, su padre
confi® su educacién al tercero de
sus catorce hermanos. A los
diecisiete anos de edad, su padre lo
envié a Londres con el propdsito de
que estudiase Derecho, idea que
Tagore pronto desechd. Empezd a
escribir poesia de nifo, publicando
su primer libro a los diecisiete anos.
A su regreso a la India, se convirtid
en el autor mas importante y
famoso de la época colonial.
Escribié poesia, cuentos, novelas,
obras de teatro, canciones
populares y pintura.

Su doctrina de la ahisma*, o no-
violencia, que mas tarde inspiraria la
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emancipacion hindd, le granje6 mas
enemigos que partidarios. Su apoyo
a Gandhi y sus continuos viajes por
el mundo como embajador de la
paz y de la cultura de su pais le
hicieron merecedor del apelativo de
"Emperador sin Corona de la India".
Murié en Calcuta el 7 de agosto de
1941.

4. Padmasambhava (s. Vil
Budismo).

El budismo llegé al Tibet unos
seiscientos afnos después de la
muerte de Buda. El hecho de ser un
pais aislado y montafoso
condicionaba las influencias que
recibia del exterior. La conversién al
budismo del rey Songsten Gampo
en el siglo VIl es tenida como la
primera fecha clave para el budismo
en el Tibet.

Este rey tenia dos esposas, una
nepalesa y una china. Esta bigamia
con aparentes motivos de estado
posiblemente influyera en un deseo
del rey por aumentar el grado de
progreso de su reino. Uno de sus
ministros viajaria a India para
adquirir textos budistas, vy
posteriormente se inventaria la
escritura tibetana para poderlos
traducir.

Cien afos mas tarde otro rey,
Trisong Detsen, quiso establecer el
primer monasterio budista en el
pais, pero sin éxito. El rey llamd a un
guru indio quien aconsej6 al rey un
budismo de tipo tantrico para este
pais, pues en el Tibet existia una
religion tradicional de tipo magico y
chamanico. Asi que el rey haciendo



caso del consejo mandd a buscar a
un maestro, Padmasambhava, que
se convirtid en el guia mas famoso
del Tibet. Exorcizé el lugar de
magos, espiritus y demonios, y en
el afo 779 se reconocié al budismo
como religion de Estado. El Dalai
Lama es la cabeza visible del
budismo tibetano y es elegido por
reconocimiento de sucesivas
reencarnaciones.

5. Bonastruc de Porta (1195-1270-
Judaismo).

Moisés ben Najman, conocido
también como Bonastruc de Porta o
por Najmanides e inclusive Ramban,
nacié en la ciudad de Gerona. La
fecha exacta de su nacimiento no
se conoce pero se cree que fue en
el anho 1195. Se sabe poco de la
ascendencia de Najmanides, aparte
de que era el nieto de Isaac ben
Reubén de Barcelona. Tampoco se
dispone de mucha informacion
referente a su infancia, juventud y
estudios cabalisticos.

Najmanides tuvo tres hijos. Uno de
ellos murido un dia de ano nuevo,
mientras él todavia vivia. Es a su
tercer hijo, llamado también
Najman, a quien le dirigio la célebre
carta que escribié al final de su vida,
cuando estaba en Palestina.
Como muchos de sus
contemporaneos, Najmanides fue
médico.

Dos acontecimientos marcaron
tanto su biografia como al pueblo
judio. Por un lado la lucha en la que
Najmanides estuvo implicado en
1252 entre los que estaban en pro y
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los que estaban en contra de
Maimodnides. Najmanides intentd ser
el conciliador de estas dos
tendencias que enfrentaron al
pueblo judio durante esta época.
Por otro, la famosa disputa de la
que fue protagonista en Barcelona
contra el converso Pablo Christiani.
Esta disputa tuvo lugar en la corte
del rey Jaime | de Aragon en 1263.
Pablo acudio al Rey de Aragon para
que ordenara a Najmanides tomar
parte en esta contienda publica, con
la esperanza de que si conseguia
probar la superioridad de su
creencia, las masas de judios
establecidos en Espafa se sentirian
obligados a aceptar el Cristianismo.
Ciertos autores cristianos
mantuvieron que Pablo fue el
vencedor mientras los autores
judios pretendian lo contrario. Sin
embargo, a Najmanides le parecio
conveniente publicar una defensa.
Declararon que su obra contenia
insultos y blasfemias en contra de la
religion dominante y como castigo
fue expulsado de Espana en 1264.
El aflo 1267, cuando Najmanides
tenia setenta anos, llegd a Palestina,
donde vivid hasta su muerte.
Mantuvo una estrecha relacidn
epistolar con su hijo. En una de sus
cartas Najmanides describe Ila
accion de gracias que hizo por
haber podido llegar sano y salvo a
Palestina; también relata las
deplorables condiciones en las que
vivia. Parece que sufri6 mucho por
haber tenido que dejar a su familia
en Espana. A pesar de que el ano
1270 Najmanides escribidé a su hijo
diciéndole que partia hacia Hebrén
donde tenia la intencién de



prepararse una tumba, no se sabe
cuando y donde fue enterrado.

6. Ghazali (1058-1111-Islamismo).

Abu Hamid Al Ghazali, filésofo vy
tedlogo islamico, cuyo nombre en
latin es Algazel, nacio en Tus, cerca
de Meshed, (Iran) y tras adquirir una
reputacion excelente como erudito,
fue designado, el ano 1091, por el
visir del sultdn de Seljuk, para
ensefnar en la Universidad de
Bagdad. En 1095, tras una crisis
personal de fe, renuncié a su
posicion, abandoné a su familia, y
se convirtid en un asceta.
Después de diez afos de
meditacién y de vivir como
vagabundo, aceptd otro trabajo de
ensefante en Nishapur, pero lo dejo
al poco tiempo, retirandose a Tus.

Algazel relaté su lucha interna y la
solucién religiosa que encontré en
La liberacion del error, una obra que
ha sido comparada con Las
confesiones de san Agustin. En El
renacer de la ciencia religiosa,
presentd su vision unificada de la
religion, incorporando elementos de
las tres fuentes antes consideradas
contradictorias: tradicidn,
intelectualismo y misticismo.

Esta obra ha sido considerada el
texto religioso mas importante
escrito por un musulman, después
del Coran. Tras criticar los métodos
de la filosofia occidental, Algazel
empezd a refutar las teorias
neoplatonicas de otros fildsofos
musulmanes, en particular las de
Avicena, que se oponian a
determinadas doctrinas religiosas
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ortodoxas como la de la creacién, la
inmortalidad del alma, y la divina
providencia. Su ataque a la teoria
filosofica y la especulacidn,
desarrollado en su obra La
destrucciéon de los filésofos, fue en
gran parte responsable del declive
final del elemento racionalista
existente en el Islam. No obstante,
hubo impulsos hacia un
racionalismo moderno y una
epistemologia naturalista. Cabe
destacar a Ibn Rush conocido entre
nosotros por el nombre de Averroes
(1128-1198), hijo de un iman de
Coérdoba, que en su obra mas
importante, La destruccion de la
destruccién, refuta el irracionalismo
de Algazel. Acusado de hereje sus
libros se quemaron por orden del
califa de Cdérdoba, que lo desterrd a
Lucena y acabd finalmente en
Marrakech (Marruecos). Su
influencia en el mundo islamico
desaparecio, pues su pensamiento
se considero peligroso para la fe.
Fueron los eruditos judios de los
siglos XlII al XVI, los que tradujeron
sus obras al latin, influenciando a
las Universidades de Padua vy
Bolonia, que contribuyeron
notoriamente al nacimiento de la
ciencia moderna.

7. Maestro Eckhart (1260-1328-
Cristianismo).

Mistico dominico aleman del siglo
XII-XIV uno de los mas célebres
misticos de Occidente. Tan célebre
que, entre los buscadores actuales
de verdadera y auténtica
experiencia religiosa, no importa de
qué tradicion religiosa procedan,



con decir el Maestro Eckhart basta
para que se le reconozca. Nacidé en
Hochheim (Turingia). Entra muy
joven en la orden de los dominicos.
Estudio en Erfurt y Colonia. En 1302
fue nombrado maestro en Teologia
en Paris, la mejor universidad de
aquel tiempo, donde residid y
formo.

Fue el alma del Studium Generale
de su Orden en Colonia. Regreso6 a
Alemania en 1303. En 1307, en
Estrasburgo fue elegido vicario
general de su
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orden en Bohemia. La
circunscripcion de su orden
abarcaba un inmenso
territorio con cuarenta y siete
conventos de dominicos vy
nueve de dominicas. Volvié a
Paris ocupando la catedra
reservada a los dominicos
extranjeros. Regresd a
Colonia en 1322, y, como era
una persona profundamente
espiritual y por ello hombre
de accidén, predicé en la
lengua no culta pero popular
que era el aleman, causando
un gran impacto en el pueblo.
Mistico radical y por ello
critico, libre y liberador de
todo temor y servidumbre,
profeta y constructor de un
cristianismo de vida y
experiencia, no es de
extrafar que la Inquisicién se
le opusiera. En 1326 fue
acusado de cuarenta vy
nueve proposiciones
sospechosas extraidas de
sus textos. El 26 de
septiembre de ese mismo ano
Eckhart se defiendi® con mucha
inteligencia y vigor, pero le
quedaron soélo veintiocho articulos
que Eckhart tuvo que defender ante
los tedlogos de Avifidn. Esta vez,
Eckhart al estar harto y cansado se
defendié mal. Finalmente se retracto
muriendo poco después. El éxito
posterior de sus escritos fue
enorme en el pensamiento aleman
teoldgico, filosofico y mistico de los
siglos XVIII, XIX'y XX.



Reflexiones del Hno. Emili M.
Boils, ermitano, escritor y poeta

n 1986, decidi cambiar de una
ermita a otra, dado que en la

primera, la del Santisimo
Cristo, era lugar y ocasién de
reuniones de esparcimiento,
merendolas, parejitas ambulantes y
practicantes, y otros menesteres
nada acorde del estilo de vida que
un servidor pretendia llevar.

Asi que, previo permiso de ambos
parrocos, me trasladé a la bendita,
inolvidable y ascética ermita de San
Bartolomé, el patron de la
poblacion, aunque, como observo y
me dijo el joven guardia forestal,
nadie en el pueblo llevara el nombre
del santo apdstol, martir,
despellejado vivo... hasta hoy. Me
ayudd a hacer el traslado de un
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lugar al otro, con su coche, Marti,
joven y bravo, comprometido fiel
con la Iglesia,... con lo poco, o/y ya
muy sabido que se ejercia en su
parroquia, con muy poco margen
para iniciativas.

Trasegando, me dijo cémo le
llamaba la atencidn el estilo de vida
que llevaba un servidor. No le di la
mayor importancia, pero le objeté
que se trataba de una vocacion y no
de una huida de nada, de un vivir y
creerse lo que nos dicta el
Evangelio, que, a diferencia de la
inmensa multitud de gentes que
estan llenos de vacios, yo andaba
buscando estar lleno de absolutos,
que no era que estuviera muy
aburrido ante tantas horas de no



hacer nada, sino, como me dijo un
procer del pueblo, no es que me
sobraran horas, sino, visto el ritmo y
el quehacer mio en la ermita, mas
bien me debian de faltar horas. Era
un hombre con seny (con sentido
comun arraigado) y un trabajador
que habia triunfado.

En éstas, Marti me hablé de que
acababa de volver del verano de
una estancia en Taizé. jAh!,
entonces lo comprendi todo. Volvio
entusiasmado, vibrante, los ojos
brillantes de emocién reciente, de
que todo le gusto, el compartir con
todos, la oracion en todas las
lenguas del mundo, los
intercambios con toda clase de
gentes, especialmente, y Unica,
jovenes; los actos liturgicos, todos
sentados en tierra, el ambiente que
se respiraba de recogimiento,
alegria y silencio buscado vy
respetado, etc. En una palabra,
volvia lleno. Recitando / cantando
letanias.

Le elogié su experiencia, de la cual
participé, y, poniéndonos a hablar,
de pronto espetd: jy aqui, ¢por qué
no?! Habia llegado a la cuestion. Al
quid de toda pregunta nunca
respuesta en nuestras parroquias e
iglesias. De la comparacion nada
agraviada. Del vacio de nuestros
rezos. De las prisas en acabar
pronto y largarse cuanto antes de
muchos actos de piedad, etc. Eso
nos hizo reflexionar mas hondo,
llegar hasta lo mas intimo que
pudiéramos, y sentirnos huérfanos,
raquiticos, desplazados de los
tiempos que corrian. Habia que
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reaccionar. Lanzar por la borda o el
fuego, un montén de practicas
absurdas, vacias de contenido, y
mantenidas como carta de
naturaleza de lo que era, y debia
ser, la vida anodina que llevabamos.
iQuién era capaz de mover un
dinosaurio, gordo, grande y pesado,
que nos marcaba el paso! A él le
entraba el pesimismo. A un servidor,
no. A un dinosaurio, a un elefante, le
puede hacer la pufeta positiva,
caritativa, convirtiéndose en una
hormiga que se le mete, una y otra
vez, en los 0jos, por las narices, por
las orejotas. Incomodar. Hacer caer
en la cuenta de que no todo es
igual, de que no todos somos
iguales. A un servidor, como a la
inmensa juventud, lo que no puede
convencerle es el aburrimiento, la
falta de energia, de iniciativa, los
rezos del siglo XIX y de muchos
siglos atras, en pleno siglo XX, y los
que vendrian. Eran motivos mas que
suficientes para que muchos
abandonaran. Caso muy directo
conoci que, recién convertido con
radicalidad, fervor y coherencia,
acabd abandonando la Institucion
Eclesiastica por inane, por falta de
compromiso social y aun religioso, y
acabdé militando en Comisiones
Obreras, que tanto bien hizo al
colectivo de proletarios, previos
pasos por la clandestinidad, la
amenaza policial constante, los
registros de las casas a altas horas
de la madrugada, las palizas, vy
hasta el exilio. En mis visitas a la
carcel donde estaba preso, observé,
con asombro y sorpresa, que las
esposas de los detenidos, iban
todas, a la puerta del presidio, bien



vestidas, maquilladas, y muy
alegres, puesto que ellas no eran las
esposas de ningunos delincuentes,
sino esposas de luchadores por la
libertad. Me recordd ipso facto la
parabola del Sefior: vosotros,
cuando ayunéis, no pongais malas
caras, sino estad alegres, y me dije
que acababa de ver una sentencia
evangélica en vivo. jY entre
paganos, entre no creyentes!, cosa
que nunca vi antes.

Taizé, con muchisima gracia,
discrecion y talento, hubieron de
seleccionar y preferir a toda la
juventud del mundo, porque de lo
contrario, su fundacion y
movimiento inspirado por el Espiritu
Santo, se hubiera convertido en
peregrinaciones de fieles de
distintas y longevas promociones,
con sus besuqueos a las imagenes,
ambulatorias por todas partes, y un
runruneo constante de medio
plegarias, comentarios vy
chismorreo, de que tan llena esta la
Iglesia, Francisco dixit.

Desde luego, nunca se hubieran
sentado en el duro y frio suelo, con
lo que perderian esa experiencia
inefable, de levantar la vista de la
tierra a lo alto, al cielo, y contemplar
la verdad de nuestra bajeza, y no
nuestra vanidad y cabezonerias
varias.

En la ermita de San Bartolomé, con
su parroco al frente, iniciamos los
sabados la oracion de los jovenes al
estilo de Taizé: bancos colocados
en medio de la iglesia en derredor,
un atril en medio para la Palabra de

Dios; destierro de las estafadoras
flores de plastico, tan frias y
antiestéticas; presencia
contemplativa de los iconos hechos
por un servidor, una gran alfombra
riustica para que los traseros
jovenes no se convirtieran en una
piedra dura y fria, y silencio,
silencio, y mas silencio. Y la
felicidad del parroco, y mi servicio
ejercido. Asi, valia la pena ser
cristiano y no aburrirse de serlo.
Valia la pena, y no costaba nada
hacerlo. Vivirlo. jAqui, POR QUE
NO?




Fuente: “Escritos espirituales de Charles de Foucauld”, Prefacio de René Bazin, de la Academia Francesa. Traducido del

francés por un miembro de la Hermandad Laica de los Hermanos de Jesiis. 1964.

La defensa de los discipulos.

San Lucas, cap. V, v. 32.

Acordaos, hijos mios, cobmo os
<< he defendido cada vez que los

fariseos os hacian reproches o
buscaban embarazaros con sus
preguntas. Haced lo mismo...
Defended a los buenos contra los
malos, a los débiles contra los que
les oprimen injustamente. Os he
defendido por amor hacia vosotros
y por amor hacia los hombres para
personalmente llevaros a amarme
por agradecimiento, a amar a
vuestro projimo para imitarme en lo
que Yo haria para libraros de un mal
inminente, de un peligro, o de una
pena que 0s amenazara, para daros
el ejemplo y ensenaros a defender a
vuestros hijos, a vuestros hijos
espirituales, a todos los inocentes, a
todos los oprimidos, como Yo o he
defendido... ¢He faltado alguna vez
al deber de defender a los que eran
atacados injustamente?
Jamas, y no faltaré hasta el ultimo
suspiro... Yo defiendo a aquellos a
quienes se ataca, aun contra
vosotros, contra mis amigos: Yo
defiendo a Magdalena contra su
hermana...
Soy fiel y no veo atacar a mis
amigos sin tomar en seguida su
defensa. Haced lo mismo, es una
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obra de caridad, una de
muestras del amor que debéis
tener para con el préjimo...»

las

Jueves, tres de la mafnana.—;Oh,
qué dulce es estar a vuestros pies,
entre la Santa Virgen, Santa
Magdalena; entre vuestros santos
Apoéstoles, que también se han
levantado y velan silenciosamente,
mirando y orando!l... Las horas
pasan y Vos orais siempre,
contemplais a vuestro Padre y le
pedis por vuestros hijos... Esta
ultima oracion es corta, pues
siempre es escuchada vy
omnipotente; vuestro Padre os
escucha siempre, hace todo lo que
desedis y Vos no pedis mas que
aquello que El quiere: una palabra



basta para pedirlo. Le ponéis las
cosas delante de los ojos por un
simple movimiento del alma, orando
con pocas palabras, Aquel que
escucha plenamente todas vuestras
palabras y con el que Vos no
formais mas que uno... Pero la
contemplacion de sus bellezas es
larga, en Vos el acto de amor dura
largo tiempo...; esta contemplacion
es amor; esta adoracién, la
eternidad entera, no sera
demasiado para dedicaros a la
misma; ella llena para Vos los siglos
eternos: las horas de una noche son
muy poca cosa y pasan como un
relampago en esta celestial
ocupacion... Vos contemplais a
Dios, inmovil, tanto de rodillas como
sentado, pasando de cuando en
cuando una tierna mirada sobre
estos hijos de Dios, estrechados
alrededor de Vos y sobre sus
angeles guardianes que os adoran.

Vos contemplais a Dios; Maria
Magdalena y los Apodstoles le
contemplan también, pues ellos os
miran; sSus 0jos nNo se separan de su
Bienamado. Rezan en silencio, los
ojos fijos en Vos, el Todo de su alma
en el que el palido y dulce rostro
esta débilmente iluminado por la
tenue luz de una lamparilla. Os
miran, y la mayor parte se pierden
en esta contemplacion vulgar,
abismandose a vuestros pies sin
otros pensamientos, pero os mirany
adoran con todo el amor de su
corazoén.

Algunos sienten, mirandoos,
elevarse dolorosos pensamientos en
su alma... Este Jesus Bienamado,
este Dios bendito,
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este Maestro querido, ¢cuanto
tiempo le veremos aun entre
nosotros? ;Cuantas noches
pasaremos todavia asi a sus pies en
esta dulce oracion? Dentro de tres
semanas, a esta hora, le quedara un
dia y medio de vida. jOh dolor de
los dolores! Y dolor mil veces
mayor, jen medio de qué tormentos
saldra El de esta tierra, que no le ha
recibido, que le echa, que no ha
tenido para El en toda su vida mas
que persecuciones? jOh, Dios mio!,
si tenéis tantos enemigos vy
verdugos y tan pocos amigos,
haced al menos que éstos os sean
fieles, que sean animosos, ardientes
en serviros, no retrocediendo
delante de nada de lo que os pueda
gustar, de lo que os es agradable
que ellos hagan, para que estén
dispuestos a todo por vuestro amor
y servicio.




MARIA CORBI

EL CONOCIMIENTO

SILENCIOSO

EL CONOCIMIENTO SILENCIOSO.
LAS RAICES DE LA CALIDAD
HUMANA

Maria Corbi

FRAGMENTA EDITORIAL,

Barcelona 2016
Ede textos del autor,

recopilados por Teresa
Guardans, para poner de manifiesto
lo que Maria Corbi (Valencia 1932)
aindagado de un modo particular:

| presente libro redne una serie
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“el lugar del silencio en el
conocimiento humano, sobre la
naturaleza de la dimensidn
silenciosa del conocimiento, qué la
caracteriza, cémo ubicarla en el
escenario del conocimiento” (pag.
11). Se trata, en definitiva, de
conocer desde el silencio. Se trata
de cdmo concebir y favorecer hoy el
cultivo de la sabiduria, cuando las
formas tradicionales de vivir las
dimensiones hondas de la
existencia han quedado
desplazadas, asi como las palabras
que servian para hablar de esta
posibilidad.

El libro esta dividido en cuatro
partes y un epilogo. En la primera
parte Cultivo de la cualidad humana
se exponen sus fundamentos e
implicaciones. Se trata de
abandonar las formas religiosas vy
sustituir el término espiritualidad por
cualidad humana profunda, que
también se podria llamar sabiduria.
“Lo que defendemos, afirma Corbi,
€s un rasgo esencial de la
antropologia... que en el tiempo de
las sociedades preindustriales, lo
cultivaron las religiones” (pag. 47).

En la segunda parte, Los
fundamentos de la cualidad humana
se indaga sobre la naturaleza de esa
cualidad y su relaciéon con lo
peculiar del conocimiento humano.
El autor afirma que “liberarse del yo
es entrar en el verdadero interés por
las cosas, es empezar a adentrarse
en una novedad sin fin, es caminar
mas alla de las fronteras de las
construcciones del yo, es liberarse
de toda sumisién, es liberarse de la



rigidez del destino” (pag.82). La
propuesta es conocer desde el
silencio: “El conocimiento silencioso
brota del misterio silencioso de uno
mismo, que es el misterio del
cosmos, Y, vuelve, sin palabras a
ese mismo misterio...Ese
conocimiento no es irracional ni
contra la razén. El conocimiento
racional nace en su seno y lo
prepara. El conocimiento silencioso
puede ser guia sin palabras para la
razén, pero la razébn no es guia
suficiente para el conocimiento
silencioso porque este no es un
conocimiento de representacion
sino de presencia” (pag. 94). Y para
caminar por este camino tan sutil
hay que dejarse conducir por el
conocimiento amor, es decir, “por
un conocimiento que al ser
silencioso no es un conocimiento
interpretacion, representacion, sino
un conocimiento compenetracion,
unificacion” (pag. 110). Asi, en el
profundo silencio se produce el
conocimiento informulable, la
palabra secreta, que es un
nacimiento eterno. Y para
comprender esa palabra secreta hay
que descender hasta “el fondo, en
la parte mas profunda del alma
donde nunca penetrd ni siquiera el
rayo de una imagen ni miré en ella
ninguna de las potencias del
alma” (pag. 120).

En la tercera parte Ahondando en el
cultivo de la calidad humana se
recogen reflexiones sobre las
condiciones y vias de cultivo de esa
posibilidad silenciosa, que es el
camino hacia la verdad, “pero es un
arduo aprendizaje porque en €l hay
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que habituarse a reconocer la
verdad en sutiles ropajes” (pag.
139), en definitiva, “liberarse de la
creencia de que no hay mas
conocer ni mas sentir que el que
entra en la funcidn-ego” (pag. 141).
Para Corbi, silenciando la memoria
se calla todo el aparato de
interpretacion de lo real que rige el
sentir y la actuacién, “La memoria
es el instrumento primero del ego
para guiarlo todo a sus
intereses” (pag. 149). Al silenciar la
memoria, “se da, entonces, un
conocer y un sentir directos e
inmediatos que no son de nadie.
Solo entonces se abre la real
posibilidad de tener un presente,
porque hasta ese momento solo
habia tenido pasado y futuro.
Entonces se experimenta, por
primera vez, lo que es estar total y
completamente volcado a una
presencia sin mediacion” (pag. 150).

En la cuarta parte Meditaciones se
hace una invitacion al conocimiento
silencioso, donde Maria Corbi
expone sus mas profundas
convicciones: “Todo el inmenso
mundo, esplendoroso y bello, es
creacidon de mi sistema mental,
perceptivo y cultural. EI mundo
como tal no esta ahi fuera; es mi
creacion. Pero no es la creacion de
mi ego o de mi individualidad, ni de
mi cuerpo ni de mi mente; es del
Ser-Conciencia que soy y que todo
es”. Y concluye: “Desde el abismo
que reside en el centro de mi
conciencia, que es mi ser originario,
puedo vivir directa e
inmediatamente el poder de la
creacion del mundo. Desde ese



nldcleo vacio de mi conciencia se
crea el mundo. Desde ahi puedo
conocer y sentir la creacién, y no
como la obra de un Dios externo al
nucleo vacio de m i
conciencia” (pag. 245).

Se concluye el libro con un Epilogo,
a modo de apéndice, reproduciendo
una extensa conversacion sostenida
con el autor en 2013, a peticion de
la revista Iglesia Viva, donde se
senala que “nuestra tarea es
asimilar profundamente todo el
inmenso legado de sabiduria y de
calidad de las tradiciones religiosa y

Emili M. Boils

S FLORES DEL DESIERTC

ITOS ESPIRITL

JALES
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espirituales de la humanidad, para
recrearla en las nuevas condiciones
culturales” (pag. 265). En definitiva
estamos ante un libro valioso tanto
para creyentes como no creyentes,
pues el autor hace una propuesta
que no deja indiferentes con su
razon calida y poética.

(J. L. Vazquez Borau)

LAS FLORES DEL DESIERTO
Emili M. Boils

ARS TEMPLIS EDICIONES
Valencia, 2020.

| La vida contemplativa es todo
lo contrario de la vida
vegetativa", nos dice nuestro
hermano Emili M. Boils en su
nuevo libro recientemente
editado por Ars Templis.

Emili es poeta y ermitano,
miembro de nuestra Comunidad
y colaborador habitual de
"Horeb Ekumene", con su
seccion fija "Desde la Ermita".
Los ermitanos son luces en la
oscuridad. En este caso, la luz
es mas intensa si cabe:
espiritual y literaria, lo cual no le
ha restado a Emili el realizar una
labor apostdlica muy
importante.




"Las flores del desierto" es un libro
en el que Emili describe como ha
vivido con intensidad vy
apasionamiento, muchos de los
avatares de la segunda parte de la
pasada centuria: sociales,
personales, religiosos y culturales,

iniciando en plena juventud el
despegue hacia una realidad de fe
que muy poco o nada tenia ya que
ver con planteamientos
sentimentales, inercias y rutinas de
una practica religiosa que ya casi
nada podia llenar su busqueda de
metas mas altas y de sus profundas
inquietudes.

Emili me dice que es converso a su
propia fe, que jamas abandond.
Tomo conciencia de unas realidades
violentamente escondidas o
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manipuladas y se dio, no sin asumir
riesgos, incomprensiones y hasta
persecuciones, a una vivencia y
una accién, casi en solitario,
especialmente dedicada a la
vindicacion y la evangelizacién de
determinados colectivos que asi lo
demandaban.

Después de haber experimentado y
vivido en distintos aspectos, sobre
todo artistico, radio, teatro, cine...
retorna y vuelve a la Casa del Padre,
donde se instala y vive,
independiente y libre de pasadas
ligaduras personales, sociales,
culturales y religiosas.

Encontrara finalmente su propia voz
y su propio estilo. Anuncia, escucha
y comparte. Siendo la literatura
puesta al servicio de la fe
especialmente, la tara mas
significativa del 'naufragio pasado.
Su obra es fruto de una apasionada
busqueda universal del hombre que
sufre, angustiado, marginado, sobre
todo, cuya respuesta encuentra
entre las paginas del Evangelio y de
un Cristianismo vivo, coherente,
eficaz, misional, como le dicta el
testimonio de JesuUs de Nazaret.

(Youssef Nava)

NES
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Senor, ayudame a encontrarte en lo mas profundo de mi ser.
Que capte, Senor, tu promesa,
el proyecto que desde siempre has pensado para mi,
en tu entrafiable amor para conmigo y en favor de mis hermanos.
Que me deje llevar por tu Espiritu en la realizacion de tu plan,
tanto en los momentos de gozo,
como en el sufrimiento que esto pueda comportar.
Dame la gracia de poder vivir todo esto
en una comunidad que viva ya ahora
la alegria de sentirse salvada por ti; la comunique al mundo entero
y prepare con su esfuerzo, el Reino de Justicia,
Amor y Paz que ti nos has prometido.
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